
“Les fruits, 
c’est crus 

ou cuits ? ”
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Pour la réponse, inscrivez-vous 
aux P’tits ateliers nutritifs de la MSA : 
des échanges en ligne avec une diététicienne  
et d’autres parents pour tout comprendre  
sur l'alimentation des enfants de 0 à 2 ans. 

Rendez-vous sur msa.fr pour en 
savoir plus et vous inscrire

www.msa.fr
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